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АННОТАЦИЯ
Введение. Статья посвящена изучению вопроса развития национальных видов спорта среди школьников из чис-

ла коренных малочисленных народов Севера, обучающихся и проживающих на период учебного года в условиях 
школ-интернатов Ханты-Мансийского автономного округа – Югры.

Цель: заключается в определении факторов, способствующих развитию национальных видов спорта в рамках 
внеурочной деятельности в образовательных организациях, имеющих интернат.

Материалы исследования: социологические данные, полученные в ходе опроса в 2023 г. среди обучающихся в обра-
зовательных организациях, имеющих интернат в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре, электронные ресурсы.

Результаты и научная новизна. На материалах социологического исследования выявлено, что содержательное 
наполнение действующих программ внеурочной деятельности предусматривает физкультурно-спортивное направ-
ление, в котором популярными среди респондентов-школьников всех групп являются национальные виды спорта. 
Заключается, что развитие национальных видов спорта в образовательных организациях, имеющих в структуре 
интернат, зависит от ряда факторов. Основными факторами, обуславливающими развитие национальных видов 
спорта, являются спортивные установки общеобразовательных учреждений, связанные с общим трендом на по-
пуляризацию этноспорта в округе, последовательной передачей опыта и системностью вовлечения школьников в 
спортивную среду, в частности в состязательные мероприятия по северному многоборью. 

Впервые с применением методов социологического опроса школьников, контент-анализа описываются такие 
факторы как преемственность, системность, организационно-педагогические условия, определяющие среду для 
развития национальных видов спорта в образовательных организациях, имеющих в структуре интернат.
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ABSTRACT
Introduction: the article is devoted to the study of the development of national types of sports among schoolchildren 

among the indigenous peoples of the North, who study and live during the school year in boarding schools of the Khanty-
Mansiysk Autonomous Okrug – Yugra.

Objective: to identify the factors contributing to development of national types of sports as part of after-hour activities 
in educational institutions with boarding schools.

Research materials: sociological data obtained during a survey in 2023 among schoolchildren in educational institutions 
with boarding schools in Khanty-Mansiysk Autonomous Okrug – Yugra, and electronic resources.

Results and novelty of the research: based on the materials of the sociological research, it was revealed that the content 
of the existing after-hour activities programs provides for a physical culture and sports direction, in which national types 
of sports are popular among schoolchildren students of all groups. It is concluded that development of national types of 
sports in educational institutions with boarding schools depends on a number of factors. The main factors of development 
of national types of sports are the sports facilities of educational institutions associated with the general trend towards the 
popularization of ethnical sports in the region, the consistent transfer of experience and the systematic involvement of 
schoolchildren in the sports environment, in particular in multidiscipline northern competitions.  

For the first time, using the methods of sociological survey of schoolchildren and content analysis, such factors as 
continuity, consistency, organizational and pedagogical conditions that determine the environment for development of 
national types of sports in educational organizations with boarding schools are described.
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Введение
Согласно закону «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» националь-
ные виды спорта – это виды спорта, истори-
чески сложившиеся в этнических группах на-
селения, имеющие социально-культурную на-
правленность и развивающиеся на территории 
Российской Федерации [33].

По определению А. В. Кыласова традицион-
ные виды физической активности, в том числе 
национальные виды спорта, и повсеместно воз-
рождающиеся в качестве исторических рекон-
струкций, традиционные игры коренных наро-
дов представляют в совокупности новую инсти-
туциональную форму – «этноспорт» [10, 43]. 
Труды А. В. Кыласова имеют научно-теоретиче-
ское значение в разработке концепции этноспор-
та [12; 39; 40; 41]. Системе традиционного фи-
зического воспитания коренных малочисленных 
народов Севера  (КМНС) посвящены ретроспек-
тивные исследования [14, 325], хорошо изучены 
спортивные состязания и национальные виды 
спорта [9; 11; 20; 24; 30]. В работах зарубежных 
авторов описываются история и примеры саам-
ских спортивных игр [41], исследуются пробле-
мы, связанные с преобразованием некоторых 
традиционных практик в национальные виды 
соревнований [40, 1017]. Примеры соревнова-
тельных мероприятий в Казымской культбазе 
[36, 9], в мансийском поселении Сосьва в 1936 г. 
[36, 244] свидетельствуют о начале развития на-
циональных видов спорта на территории авто-
номного округа. 

В настоящее время в Ханты-Мансийском 
автономном округе – Югре активное развитие 
национальных видов спорта происходит при 
методическом сопровождении Центра спортив-
ной подготовки сборных команд Югры, Реги-
ональной федерации традиционных игр и эт-
носпорта [27]. В регионе этноспорт представ-
лен «Северным многоборьем», в программу ко-
торого входит пять дисциплин: тройной наци-
ональный прыжок, метание тынзяна на хорей, 
бег с палкой, метание топора и прыжки через 
нарты. Среди 22 муниципальных образований 
автономного округа, ведущими по численности 
занимающихся национальными видами спорта 
выступают Сургутский (482 чел.), Нижневар-
товский (426 чел.), Белоярский (309 чел.) рай-
оны, города Урай (168 чел.) и Нижневартовск 
(137 чел.) [32]. Согласно спортивному календа-
рю, в округе по «Северному многоборью» про-
ходят соревнования среди сильнейших команд 

и спортсменов разных уровней 18 лет и старше, 
в том числе юниоров и юниорок 16–17 лет, де-
вушек и юношей 14–15 лет, 11-13 лет [6].

Целенаправленное повышение популяриза-
ции национальных видов спорта, которые бе-
рут своё начало из традиционного бытования 
КМНС, формирует региональный бренд. Дис-
циплины северного многоборья стали регуляр-
ными состязательными практиками в ходе все-
российских и окружных мероприятий «Лыжня 
России», «День оленевода», «Гребля на обла-
сах», традиционных календарных праздников 
«Угощение луны», «Вороний день», которые 
широко освещаются в средствах массовой ин-
формации [8; 2].

Актуализация этноспортивного направле-
ния в округе связана с приоритетными задача-
ми Стратегии развития физической культуры и 
спорта в Российской Федерации на период до 
2030 года – вовлечение, прежде всего, детей и 
молодёжи в регулярные спортивные массовые 
занятия, формирование условий для развития 
школьного спорта, в том числе организация 
внеурочной деятельности физкультурно-спор-
тивной направленности в общеобразователь-
ных организациях [31; 21].

Учитывая актуальность этноспорта в реги-
оне, исследовательский интерес обуславлива-
ется необходимостью изучения вопроса о раз-
витии национальных видов спорта в образова-
тельных организациях, имеющих в структуре 
интернат.

Исходя из цели исследования, сформулиро-
ваны следующие задачи:

1. Определить степень доступности наци-
ональных видов спорта в рамках внеурочной 
деятельности в образовательных организациях, 
имеющих интернат;

2. Раскрыть мотивацию школьников в выбо-
ре национальных видов спорта; 

3. Выявить факторы, оказывающие влияние 
на развитие национальных видов спорта в обра-
зовательных организациях, имеющих интернат.

Материалы и методы
Материалом для исследования послужили 

результаты анкетного опроса (2023 г.) среди 
школьников из числа КМНС.

Первичные данные были получены по-
средством вербально-коммуникативного ме-
тода (опрос, комментарии респондентов).  
В результате обработана и систематизирова-
на 241 анкета на базе программы «Vortex».  
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Использовались описательный метод, каче-
ственно-количественный, сравнительный 
анализ содержания документов («Стратегия 
развития физической культуры и спорта в Рос-
сийской Федерации», локальные документы 
образовательных организаций), а также анализ 
официальных веб-ресурсов общеобразователь-
ных организаций [1; 16; 17; 18; 19].

Результаты
Интернаты в структуре государственных об-

щеобразовательных школ, в которых учатся дети 
из числа КМНС, расположены в населённых пун-
ктах ближайших к территориям традиционного 
природопользования. Территориальная удалён-
ность сельских населённых пунктов округа от 
административных поселений влияет на выбор 
родителями для своих детей школы-интерната. 
Так, например, в Казымскую школу-интернат по-
ступают дети ханты, ненцы, чьи родители заняты 
в сфере оленеводства на родовых угодьях вблизи 
национальных поселений Нумто, Юильск Бело-
ярского района. В школе-интернате с.п. Лямина 
обучаются школьники из населённых пунктов 
Тундрино, Лянтора, Нижнесортымского, Сыто-
мино, Русскинской Сургутского района и Варье-
гана Нижневартовского района, расположенных 
на расстоянии до 80 км от административного 
поселения. В Полноватской школе-интернате 
обучаются дети ханты из соседних деревень Ту-
гияны, Пашторы (Белоярский район) с числен-
ностью населения менее 100 человек. Для де-
тей, проживающих с родителями на территори-
ях традиционного природопользования вблизи  

посёлка Корлики Нижневартовского района до-
ступна Корликовская школа-интернат. В Берё-
зовском районе для семей манси из Ломбовожа, 
Кимкьясуя, Сартыньи до ближайшей школы- 
интерната в Сосьве от 40 до 100 км.

Таким образом, осуществляется региональ-
ный подход доступности образования без исклю-
чения для всех, в том числе для семей предста-
вителей из числа КМНС в малокомпактных по-
селениях с низкой социальной инфраструктурой.

С целью выявления потребностей и заинтере-
сованности школьников в занятиях националь-
ными видами спорта во внеурочной деятель-
ности был проведён социологический опрос. 
Национальный состав учащихся школ-интерна-
тов в округе полиэтничный. В опросе приняли 
участие 241 человек – учащиеся 5–11 классов 
средних общеобразовательных школ (далее – 
СОШ). Национальный состав: ханты – 78  %, 
манси – 12,4 %, и ненцы – 3,7 %. Не ответили на 
вопрос о своей национальности – 6,2 %. Боль-
шую часть опрошенных составляют учащиеся 
5 и 6 классов (26,6 % / 20,7 % соответственно) в 
возрасте 12–13 лет, 12,4 % указали, что учатся в 
7 классе, число учеников 8 и 9 классов состави-
ло 18,3 % и 12,4 % соответственно, наименьшее 
число опрошенных пришлось на 10 и 11 клас-
сы (3,7 % и 0,4 % соответственно) в возрастном 
отрезке 17–18 лет. Почти пропорционально рас-
пределены мальчики 49,4 % и девочки 47,7 %, 
остальные участники фокус-группы (2,9 %) во-
прос о половой принадлежности пропустили.  
В анкетировании приняли участие учащиеся из 
12 СОШ (табл. 1).

Таблица 1
Перечень средних общеобразовательных школ-интернатов

%, в абсолютных цифрах

Значения Частота % от 
опрошенных

МБОУ «Русскинская СОШ» (Сургутский район) 81 33,6
МБОУ «Угутская СОШ» (Сургутский район) 33 13,7
МАОУ «Сосьвинская СОШ» (Берёзовский район) 27 11,2
МБОУ «Ляминская СОШ» (Сургутский район) 27 11,2
МАОУ «Казымская СОШ» (Белоярский р-он) 24 10,0
МБОУ «Полноватская СОШ» (Белоярский р-н) 13 5,4
МБОУ «Варьеганская ОСШ» (Нижневартовский район) 10 4,1
МКОУ «Алтайская СОШ» (Кондинский район) 8 3,3
МАОУ «Тегинская СОШ» (Берёзовский район) 6 2,5
МБОУ «Чехломеевская ОШ» (Нижневартовский район) 6 2,5
МБОУ «Корликовская ОСШ» (Нижневартовский район) 5 2,1
«Луговская СОШ» (Кондинский район) 1 0,4

Итого: 241 100
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Со слов опрошенных в образовательных 
организациях, имеющих в структуре интер-
нат проводятся профилактические и инфор-
мационно-оздоровительные мероприятия 
(лекции, семинары, тренинги по вопросам 
профилактики заболеваний и здорового образа 
жизни). Контент-анализ официальных ресур-
сов школ-интернатов позволяет подкрепить 
данные, основанные на ответах респонден-
тов. Профилактика здорового образа жизни 
имеет систематический характер и направле-
на на формирование ценностных установок 
и потребностей в физической активности у 
подрастающего поколения. Так, в пришколь-
ном интернате Сосьвы воспитанники актив-
но участвуют в тематических квест-играх под 
названием «Путешествие в страну жизни!», 

делятся собственным мнением на тему «Здо-
ровье – наш выбор!» [26]. На вопрос «Какие 
кружки, секции Вы посещаете?» выяснилось, 
что школьники посещают различные занятия 
физкультурно-оздоровительной направленно-
сти, в том числе «Северное многоборье». Судя 
по ответам, секцию по национальным видам 
спорта или «Северное многоборье» посещают 
14,1 %, в этом числе 10 % ответов мальчиков, 
4,1 % – девочек. В то время как другие кружки 
6,2 и менее процентов. В сравнении с преды-
дущими данными (2022 г.), в 2023 г. отмечаем 
положительную динамику (+1,7%) в выборе 
секции по национальным видам спорта. В диа- 
грамме сумма превышает 100%, так как до-
пускался выбор несколько вариантов ответов  
(рис.).

Школьники на занятиях знакомятся с под-
вижными упражнениями в пяти дисциплинах 
– «Прыжки через нарты», «Метание топора», 
«Бег с палкой», «Тройной национальный пры-
жок», «Метание тынзяна на хорей». 

Гендерные ограничения, существовавшие в 
прошлом, нынче не учитываются, и не обяза-
тельно определяют роль в национальных видах 
спорта. В России среди дисциплин северного 
многоборья «Метание тынзяна на хорей» счита-
ется молодым видом спорта [22], и среди спорт- 
сменов женского пола официально были про-
ведены соревнования в 2017 г. в Красноярском 
крае [5]. В Югре в 2019  г. перечень выполне-
ния дисциплин по национальным видам спор-
та расширен и метание тынзяна на хорей было 
признано обязательной дисциплиной и для де-
вушек, теперь спортсменки участвуют во всех 
пяти видах северного многоборья [15]. Вместе с 
популярностью северного многоборья в округе, 
растёт интерес к этноспорту среди спортсменов 
других территорий России, в этой связи допу-

стимо отметить широкую географию спортсме-
нов по национальным видам спорта в окружных 
соревнованиях, и соответственно об увеличи-
вающемся уровне конкуренции. В 2025 году в 
чемпионате и первенстве России по северному 
многоборью в Белоярском районе впервые при-
няли участие спортсмены из Московской обла-
сти [7].

В образовательных организациях, имеющих 
в структуре интернат спортивные состязатель-
ные мероприятия становятся неотъемлемой 
частью в воспитании подрастающего поко-
ления. Учащиеся Полноватской, Казымской 
(Белоярский район), Сосьвинской, Тегинской 
(Берёзовский район) школ имеют возможность 
побороться со сверстниками за спортивные ме-
ста в северном многоборье во внутришкольных 
и в выездных районных соревнованиях [3; 15; 
18; 19]. Соревновательный опыт по северному 
многоборью за пределами своего села и школы 
есть у школьников Сургутского района. Эле-
менты северного многоборья в школе начинают 

Рис. Распределение ответов на вопрос «Какие кружки, секции Вы посещаете?», %
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изучать в младших классах в качестве внеуроч-
ной деятельности. В  старших классах некото-
рые элементы северного многоборья входят 
в общую программу подготовки детей [1]. При 
методической подготовке комплекса программ 
по национальным видам спорта педагогами по 
физической культуре за основу берутся работы 
Н. И. Синявского, В. В. Власова, В. П. Зуева [4].

Стоит отметить, что в воспитании физиче-
ской активности и выносливости у подрастаю-
щего поколения сельской глубинки автономно-
го округа имеют свой давний опыт. Так, выпуск-
ник Казымской школы Тасьманов Александр 
Павлович, рекордсмен, действующий тренер 
по северному многоборью в интервью нацио-
нальной газете «Луима сэрипос» вспоминает: 
«В 90-ые годы, когда спортсмены только из од-
ного посёлка Казыма Белоярского района выи-
грали для округа общекомандный зачёт и стали 
чемпионами страны на Кубке России по север-
ному многоборью и национальной спортивной 
борьбе, который проходил в городе Дудинке 
Таймырского автономного округа. До 1995  г. 
четыре рекорда России в северном многоборье 
принадлежат селу Казыму – это большое до-
стижение для такого маленького посёлка. Хо-
чется отметить выдающегося спортсмена, мо-
его односельчанина Юрия Кузьмича Тарлина, 
его феноменальный рекорд – метания тынзяна 
на хорей равен 222 попаданиям. Он в течение 
10 часов при температуре минус 21 градус со-
вершил этот рекорд. До сих пор ещё никому не 
удалось побить его рекорд. Именно тогда я стал 
рекордсменом по прыжкам через нарты, мой ре-
зультат в 820 прыжков попал в “Книгу рекордов 
Гиннесса”» [13].

В настоящее время в образовательных орга-
низациях, имеющих в структуре интернат про-
должает сохраняться преемственность в спор-
тивном воспитании подрастающего поколения. 
Так, в Полноватской школе накопленный опыт 
старшего поколения школьникам транслиру-
ется через ежегодные межшкольные соревно-
вания по национальным видам спорта в честь 
выдающегося земляка, спортсмена, мастера 
спорта России по северному многоборью в 
Ханты-Мансийском автономном округе – Югре 
– Михайлова Александра Александровича [29]. 
В практике физического воспитания воспитан-
ников Русскинской школы-интерната отмечает-
ся роль отдельных людей, которые вдохновили 
воспитанников на занятия национальными ви-
дами спорта. Виталий Русскин, по националь-

ности ханты, является активным участником 
и победителем многих окружных и районных 
соревнований по национальным видам спорта, 
вспоминает школьные годы: «Я в селе Русскин-
ская окончил 11 классов, жил в интернате. Мне 
очень нравились уроки физкультуры. Учителем 
был Валерий Андреевич Демаков. Среди его 
воспитанников чемпионы России, Югры, ма-
стера по национальным видам спорта [35].

В округе существуют другие примеры опыта 
работы педагогических коллективов, направ-
ленного на физическое развитие школьников. 
Так, в 2024 г. в рамках конкурса на лучшую ор-
ганизацию работы по развитию национальных 
видов активности среди образовательных ор-
ганизаций, Варьёганская школа-интернат про-
шла конкурсный отбор с проектом «Этноспорт 
– объединяет!», направленный на сохранение 
и популяризацию национальных видов спорта 
КМНС [23].

Спортивно-оздоровительные занятия в рам-
ках внеурочной деятельности в образователь-
ных организациях, имеющих в структуре ин-
тернат в сельской глубинке, где слабо развита 
досуговая сеть – это единственная возможность 
приобщения к физкультуре и спорту. Не исклю-
чено, что на основе школьной увлечённости до-
полнительными занятиями (увлечения по инте-
ресам) у детей происходит накопление опреде-
лённых знаний, навыков, зарождается интерес, 
что в перспективе может побудить к системати-
ческим спортивным занятиям, в том числе на 
профессиональном уровне. Округ – один из 15 
регионов, где культивируется северное много-
борье [28]. Создан Центр спортивной подготов-
ки сборных команд Югры с широким перечнем 
видов спорта. В 2024 г. учреждена Региональная 
федерация традиционных игр и этноспорта [27].

Анализируя анкетные данные, можно отме-
тить, что школьники – воспитанники интерна-
тов свой досуг связывают в основном с прогул-
ками (6,6 %) и желанием побыть в покое (7,8 %) 
(«отдыхать», «спать», «побыть в домашней об-
становке», «быть свободным», «просто играть», 
«гулять, как другие дети в посёлке», «проводить 
время дома и в лесу с мамой и папой»).  Неко-
торые ответы детей объясняются естественной 
реакцией на смену домашней привычной обста-
новки на строго регламентированные условия 
режима, установленные в структурном подраз-
делении «Интернат» («убрать воспитательный 
час», «поменять режим», «поехать домой»). 
Тем не менее многие учащиеся – и мальчики  
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и девочки Казымской, Полноватской, Русскин-
ской, Ляминской школ хотят заниматься спор-
том. Обязательный спортивно-воспитательный 
час включён в расписание занятий с детьми во 
всех названных школах-интернатах [20].

Запросы на физическую активность видны 
из ответов на вопросы «Что бы Вы предло-
жили изменить в работе школы-интерната?», 
«Какие бы Вы знания хотели получить допол-
нительно?», «Как бы Вам хотелось проводить 
свободное время?». Налицо ожидания, связан-
ные с развитием секций и т. п.: «…чтобы доба-
вили дополнительную спортивную комнату»,  
«…побольше бы спортивных кружков», «нуж-
но построить современную спортивную пло-
щадку на территории интерната», а вне учебно-
го плана желают узнавать о спортивных дисци-
плинах – «…кроме урока физкультуры допол-
нительно заниматься разными видами спорта», 
«…проводить свободное время в спортивных 
секциях», «я хочу участвовать спортивных со-
ревнованиях». 

Как показали результаты обработки данных 
в двумерном рассмотрении, в образовательных 
организациях, имеющих в структуре интернат 
Угута (Сургутский район), Сосьвы (Берёзовский 
район), Алтая (Кондинский район) стоило бы 
расширить / дополнить учебно-воспитательный 
процесс спортивными секциями, кружками по 
национальным видам спорта. Кроме этого, за-
нятия спортом предусматривают наличие соот-
ветствующей инфраструктуры, так, например, 
респонденты – воспитанники из Угута в анкетах 
указали запросы практического характера «…на 
территории школы-интерната оборудовать со-
временную спортивную площадку».

Хотя большинство учащихся старших клас-
сов ориентировано на подготовку к ЕГЭ (на за-
нятия физкультурой как приоритет указывают 
только 1,6 % респондентов), заметен их инте-
рес в развитии соответствующих внеурочных 
возможностей физкультурно-спортивной на-
правленности.

В образовательных организациях автоном-
ного округа, имеющих в структуре интернат 
развитие физической активности рассматрива-
ется в единстве с этнокультурным компонентом, 
определяющим сформированность у школь-
ников знаний об истории зарождения нацио-
нальных видов спорта, устойчивого интереса 
к систематическим физическим занятиям. Так, 
в Сосьвинской средней общеобразовательной 
школе с 2023 г. действует школьный спортивный 

клуб «Сила Тайги», в ежегодном плане состя-
зательных мероприятий клуба предусмотре-
но проведение национальных видов спорта 
[16], в спортивном объединении школьников 
«Юниор» Казымской СОШ для воспитанников 
разработана игровая программа «Подвижные 
национальные игры моего маленького наро-
да», мастер-классы по изготовлению игрового 
инвентаря для проведения национальных игр 
под руководством мастеров народных художе-
ственных промыслов из села Казым [17], спор-
тсмены клуба «Олимп» Русскинской  СОШ от-
тачивают мастерство в метании аркана [25].

Национальные виды спорта отличаются раз-
нообразием и доступностью – не требуется до-
рогостоящего оборудования. Как показывает 
школьный опыт, некоторые дисциплины север-
ного многоборья несложно организовать для 
различных возрастных групп обучающихся в ус-
ловиях школьных спортивных залов, стадионов. 
Кроме мест для занятий (зал, стадион), измери-
тельных инструментов (рулетка, секундомер), 
специальным инвентарём по национальным ви-
дам спорта являются снаряды для метания (пал-
ка, топорики, арканы (тынзяны), деревянные 
макеты нарт для прыжков. Размеры инвентаря 
предусмотрены для спортсменов юношеских 
и детских групп. Требования к спортивному 
инвентарю предусмотрены и прописаны обще-
российской спортивной федерацией в Правилах 
вида спорта «северное многоборье» [22].

В некоторых школах округа предпринима-
ются попытки практиковать северное много-
борья с состязательной традиционной борьбой 
«Нюлтахли» [4].

Обсуждение и заключение
Исследование вопроса о развитии нацио-

нальных видов спорта в системе физического 
воспитания обучающихся в образовательных 
организациях, имеющих в структуре интер-
нат показало, что в настоящий момент актуа-
лизируется этноспортивная направленность. 
Школами разработаны программы с фокусом 
на развитие национальных видов спорта как в 
рамках школьного предмета физическая куль-
тура, так и во внеурочной детальности. В шко-
лах создаются спортивные объединения, вклю-
чающие дисциплины по национальным видам.

На основе опроса школьников о выборе 
кружковой направленности отмечается ди-
намика роста интереса к национальным ви-
дам спорта. Интерес школьников заниматься  
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национальными видами спорта сформирован 
соревновательной мотивацией.

Выявлены положительные факторы, фор-
мирующие у школьников потребности в наци-
ональных видах спорта. Ведущим выступает 
фактор преемственности. Так, на примере от-
дельных образовательных организаций, име-
ющих в структуре интернат (Полноват, Казым, 
Угут, Русскинская), видно, что система физиче-
ского воспитания выстроена предшественника-
ми через глубокие связи с традицией спортив-
ной жизни в масштабах школы, продолжаю-
щейся в игровом наследии коренных народов 
(«Северное многоборье»). 

Фактор состязательности выступает мотива-
ционным и формирует у школьников знания о 
своде спортивных правил, интерес к спортив-
ной деятельности, стремление к спортивным 
достижениям. Так, школьный опыт позволяет 
учащимся Полноватской, Сосьвинской школ- 
интернатов, заинтересованным в отдельных ви-
дах спорта, повышать свои спортивные навыки 
и  участвовать в соревновательных выездных 
мероприятиях районного значения.

Наиболее активными в отношении занятости 
в секциях по национальным видам спорта явля-
ются учащиеся в возрастных отрезках раннего 
и среднего подросткового периодов 11–14 и 15–
16 лет Казымской, Полноватской, Сосьвинской, 
Варьеганской, Ляминской, Угутской СОШ. 

Развитие национальных видов спорта в 
образовательных организациях, имеющих в 
структуре интернат, во многом определяет-
ся материально-технической оснащённостью,  

кадровым составом, проведением внутришколь-
ных и межшкольных соревновательных меро-
приятий. Выявлены потребности школьников на 
обустройство современной спортивной инфра-
структуры. Важно отметить об организационно- 
педагогическом факторе и факторе социальной 
среды, в которой находятся школьники. В неко-
торых образовательных организациях, имею-
щих в структуре интернат, наблюдается тенден-
ция к спортизации национальных видов спорта 
(Казымская, Полноватская, Сосьвинская, Ва-
рьеганская, Ляминская, Угутская, Русскинская 
СОШ). В вопросе развития этноспорта заметна 
личная мотивация руководства образователь-
ных организаций и ресурсности педагогическо-
го коллектива.

Таким образом, проведённое исследование 
позволяет заключить, совокупность факторов, 
способствующих развитию национальных видов 
спорта. Национальные виды спорта в образова-
тельных организациях, имеющих в структуре 
интернат, развиваются как комплекс традицион-
ных знаний, навыков на основе преемственного, 
системного подходов в контексте неразрывной 
связи образовательно-воспитательного процесса 
и повседневной жизни воспитанников школ-ин-
тернатов, находящихся временно вне дома (се-
мьи). Спортивные установки тесно связаны 
с общей тенденцией культивирования нацио-
нальных видов спорта в автономном округе. 
Заметна взаимосвязь между актуализацией на-
циональных видов спорта в округе и потребно-
стью в них у обучающихся в образовательных 
организациях, имеющих в структуре интернат.
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